Kag Suyat ni Apostol Pablo
SA MGA TAGA EPESO

KAG MGA PA-UNANG BISAYA TUNGOR
SA SUYAT NI APOSTOL PABLO

SA MGA TAGA EPESO

Kag suyat nak kali ay imaw kag sinuyat ni Apostol Pablo mga 30
tu-ig pagkatapos sa kamatayon ni Hests (Kag tu-ig tong ingsuyat
kali ni Apostol Pablo ay ingbibilang nak 60 A.D.). Gingsuyat kali
ni Apostol Pablo sa mga tawo sa syudad it Epeso nak nagtutu-o
kang Kristo. It katong kapanahunan ni Apostol Pablo kag Epeso
ay nasasakop it Probinsya it Asya. Katong lugar nak it kat6 ay
ingtatawag nak Probinsya it Asya ay ruté sa bansa nak ngasing
ay ato ingtatawag nak Turkey. It katd, kag Epeso ay mayaman ag
nabantog dahil sa marakéng templo it diosa it mga taga Roma nak
kag ngayan ay Diana. (Sa Griyego kag ngayan it kalf ay Artemis.
Basaha kag Binuhatan 19:23-31.)

Hali sa suyat ni Apostol Pablo ida ingpapakusog kag mga nagtutu-o
kang Kristo. Gingparomrom nidé sinrd nak sa huli kag tanang butidng
sa langit ag duta ay apisanon it Di6s sa irayom it gahém ni Kristo.
Ida ra ingparomrom kag mga lahi it Hudyo ag mga buko Hudyo nak
sinrd ay parehong gingpasag-uli it Di6s sa Ida sarili parayan kang
Kristo. Ag dahil dili sinrd ra mismo ay nagpasag-uli-an sa usa'g-usa.
Ingsilingan ra pati nida sinrd nak perming hina kag gahém it Di6s
para buligan sinrd nak magpaninrugan sa inra pagtu-o laban sa
pag-atake ni Satanas.

KAG SUYOR IT EPESO
Kag Mga Pa-unang Bisaya 1:1-2
Kag Ispirituhanong Pagpakama-ado Nato kang Kristo 1:3-14
Kag Pagpasalamat ag Pagpangamuyo0 ni Apostol Pablo
1:15-23
Kag Bag-6ng Pagpangabuhi kang Kristo 2:1 - 3:21
Kag mga Laygay Para sa mga Nagtutu-o kang Kristo 4:1 - 5:21
Kag mga Laygay Para sa Myembro it Panimayay
sa Inra Pagpasakop sa Usa'g-Usa 5:22 - 6:9
Kag Ingtata-6 it Di6s Bilang Panglaban
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ag Pangprotekta kang Satanas 6:10-20
Kag Katapusan it Suyat 6:21-24

KAG MGA PA-UNANG BISAYA

1 1-2Mga pinalanggang sinakupan it Di6s? sa banwa it Epeso,P

kaméng mga matutom sa inro pagtu-o nak nagpapakig-usa
kang Kristo Hess.

Kabdy pang mapasa-inr6 kag kalu-oy ag katimunungan nak halin
sa Di6s nak ato Tatay ag kang Gino-ong Hesu-Kristo.

Aké si Pablo, naging usdng Apostol ni Kristo Hestis kumporme sa
kabubut-on it Dids, kag nagsusuyat it kali.

KAG ISPIRITUHANONG PAGPAKAMA-ADO NATO KANG KRISTO

3Dayawon kag Di6s nak imaw kag Dids ag Tatay it atd Gino-ong
Hesu-Kristo. Sida kag nagta-6 sa ato it tanang ispirituhanong
pagpakama-ado halin sa langit, dahil sa atdo pagpakig-usa kang
Kristo. 4 Bag-6 pa matuga kag langit ag duta, gingpili-éy Nid4 kit4
nak maging Ida parayan sa atd pagpakig-usa kang Kristo, pramas
maging bala-an ag wayéa't masisiling laban sa ato sa Ida atubangan.
Dahil ngani sa pagpalangga it Dids, ° gingbu-otéy Nid4 nak kit4 ay
a-aku-on bilang Ida mga anadk® parayan kang Hesu-Kristo kumporme
sa Ida kagustuhan ag kabubut-on. ® Kada adayawon nato Sida dahil
sa Ida mahimaya-ong ka-aduhan nak Ida ingpakita sa atd parayan sa
pagpakig-uséa sa Ida pinalanggang Andak. 7-8 Dahil sa at0 pagpakig-usa
kang Kristo ag parayan sa Ida rugd, kitd ay natubds ag pinatawar sa
atd mga sala.d Abang raké talaga kag ka-aduhan nak gingbuhos sa
ato it Di6s, pati kag ka-ayam ag pagka-intyende nak Ida gingpa-ayam
sa atd. ? Ngani, gingpa-ayaméy Nid4 sa ato kag Ida plano nak Ida
atuparén parayan kang Kristo. Kali kag plano nak dati ay wayéa
Nidé gipa-ayamén sa tawo, kumo ginusto Nid& nak ipahadag kali

41:1-2a o “mga santos it Diés.”

b1:1-2b Sa Binuhatan 18:18-21 ag 19:1-41 puyde natong basahon kag tungér sa
pagtuna ni Apostol Pablo it ida pagministeryo sa Epeso.

€1:5 “kita ay a-aku-on bilang Ida mga andk” sa Asi nak bisaya kag “mga ampon”
sa pagsalin it bisaya por bisayang Griyego. Sa kultura it katéng kapanahunan ni
Apostol Pablo kag inra pag-ampon sa usang anak ay “bilang tunay nak anak.”
d1:7 Sa Hebreo 9:11-22 basaha ninré kag tungér sa rugb ni Kristo Hests ag kag
pagpatawar it Dids sa kasal-anan.
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sa at0 sa ngasing yang. '9Kali kag Ida plano. Sa tamang oras nak
Ida gingtérmino, apisanon Nid4 kag tanan sa langit ag sa duta sa
irayom ni Kristo. 11 Dahil sa atd pagpakig-usa kang Kristo, gingpili
ra kitd it Diés nak maging Id4 bag-6 pa sa primerong panahoén.
Imaw kali kag plano it Di6s nak naghihimo it tandn kumporme sa
Ida kabubut-on. 12 Gingtuman Nid4 kali agér kaming mga lahi it
Hudyo nak unang nagsalig kang Kristo ay magta-6 it kadayawan
sa Diés nak Mahimaya-on. 13 Ag kamé rang mga buko Hudyo ay
nagtu-o ag ingpakig-usa it Di6s kang Kristo it katéng narunggan
ninré kag kamatu-uran nak imaw kag Ma-adong Balita nak nagraya
sa inr6 it kaluwasan. Kada ingtaw-an kamoé it Dids it ingpromisang
Ispirito Santo bilang tanra nak kamé ay Iday mga anék. 14 Ag kag
pagtinér it Ispirito Santo sa atong tanin nak nagtutu-o sa Ida kag
pamatu-or nak mapapasa-ato kag tanang gingpromisa it Dids sa
Ida mga anak. Matutupar kali sa oras nak akumpletuhon Nidé kag
pagtubés sa tanin nak naging Id4, ag parayan dili madadayaw kag
Di6és nak Mahimaya-on!

KAG PAGPASALAMAT AG PAGPANGAMUYO NI APOSTOL PABLO

15Kad4 ngani, katéng narunggan nako kag tungér sa inro
pagtu-o kang Gino-ong Hesus ag sa inro pagpalangga sa Ida tanang
sinakupan, 1®way4 igtutungén kag ako pagpasalamat sa DiGs
para sa inré, ka-ibahan kag ako pagromrom sa inr6 sa bawat ako
pangamuy0. 17 Nak kab4y pang kag Diés it atd Gino-ong Hesu-Kristo,
nak imadw kag Mahimaya-ong Tatay ay ataw-an kamo¢ it ka-ayam
ag kahadagan parayan sa Ispirito Santo agoér lalo pang gadoér ninré
makilaya Sida. 18 Ag kabay pang pahadagon it Dids kag inro mga isip
pramas ma-ayaman ninré kung ni-o kag Ida ibAng mga ingpromisa
nak inro ingpapa-abot dahil kam¢6 ay gingtawag nak maging Id4 mga
katawuhan, iméw ra kag rakéng ka-aduhan nak inro apanubli-6n
bilang Ida mga sinakupan, 1° ag pati kag Ida rakong gahém para sa
ato nak nagtutu-o sa Id4, kag gahém nak indi kayang abutén it isip it
tawo. Kaling rakéng gahém 20 ay imaw kag Ida ginggamit it katéng
gingbanhaw Nid4 si Kristo bag-6 gingpa-ingkér Sid4 sa bandang
tu-6 Nida ruté sa langit.€ 21 Ruté si Kristo ay yabaw sa tandng mga
pinuno, mga nagrurumaya, mga nagpapa-iray, mga naggagahdém, ag
tandng mga ingtataw-an it importansya ngasing ag sa pala-abuton

€1:20 Kag gustong bisayahon it mga bisaya nak, “gingpa-ingk6r Sida sa bandang
tu-6 it Nida” ay si Hests ag Di6s ay a-usd it balér ag karapatan.
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pa. 22 Gingbutang it Diés kag tandn sa irayom it gahom ni Kristo ag
Sida kag gingbutang nak pinuno sa tanang nagtutu-o sa Id4.f 23 Ngani
tuyar sa tawo, kita kag tuyar sa yawas Nid4a ag Sida kag Pinaka-uyo.
Ag bilang yawas ni Kristo, kita ay Ida ginggagahuman, kumo Sida
yang kag nagtata-6 it kabuhi ag naggagahém sa ni-o mang buténg
abér hari-in mang lugar.

KAG BAG-ONG PAGPANGABUHI KANG KRISTO

Kag Ka-aduhan it Diés sa Ato Bilang Makasal-anang Tawo
2 L1t katéng waya pa kamé nagtu-o kang Kristo, kamé ay minatdy

sa pagmuyat it Diés dahil sa inro pagsuwdy ag mga sal4, 2 nak
inro nakasanayan sa inro pagpangabuhi tuyar sa inro mga ka-ibahan
dili sa kalibutan nak waya nagpapati sa Di6s. Nagpapa-ulipon ra
kamo kang Satands® nak imaw kag naggagah6m sa mga maya-ot hali
sa ibabaw it duta. Hasta ngasing sid4 gihapon kag naggagahém sa
mga tawo nak nagsusuwdy sa Dids. 3 Dati, kitdng tanan ay kabilang
sa tuyar nak mga tawo ag nagpapangabuhi kumporme sa gusto it
atdo makasal-anang pagkatawo. Gingsunér nato kag mga maya-ing
hanrom it atd yawas ag ka-isipan. Kada it kato, kag ato tan-a
apagtu-an ay kaparusahan pareho sa apagtu-an it tanang naghihimo
it kaya-inan.

4Pero, abang rakd kag kalu-oy ag pagpalangga sa ato it Dids,
Snak abér minatayéy kit4 sa pagmuyat Nid4 dahil sa atd mga sal4,
gingtaw-an gihapon kitd it bag-6ng kabuhi ka-ibahan ni Kristo. Ngani
parayan sa ka-aduhan it Dids sa atd ay naluwas kitd. © Ag parayan
sa ato pagpakig-usa kang Kristo Hesus, kit ay pay gingbanhaw
it Di6s ka-ibahan ni Kristo ag gingpa-ingkér sa Ida tupéar ruté sa
langit. 7 Inghimo Nidéa kali, pramas ipakita sa pala-abutong panahén
nak waya't katapusan kag Ida indi mayabawén nak ka-aduhan ag
pagpalangga sa ato parayan kang Kristo Hests.

8 Dahil sa ka-aduhan it Diés kitd ay naluwas parayan sa atd
pagtu-o kang Kristo, buko dahil sa atd nahimo. Kali ay regalo, ° buko
suhoy para sa atdo ma-adong binuhatan, kada waya kitd it rasén nak
magmarakd sa ato sarili. 19 Kumo Dids yang kag nagpabag-6 sa ato,
dahil sa ato pagpakig-usa kang Kristo Hests. Ag gingtuman Nidéa kali

f1:22 0 “simbahan.”
82:2 o0 “pinund.”
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pramas maghimo kitd it ma-ado, kumporme sa Ida na-unang plano
nak ato ipangabuhi.

Kag Nahanungér sa mga Tawo nak Ingbag-6 it Di6s

11Kad4, kamé nak natawo bilang bukod Hudyo,” romroma ninré
kag inro dating kahimtangan. Kamé ay gingmamali-it it mga lahi it
Hudyo, kumo mata-as kag inra pagmuyat sa inra sarili dahil sinrd
ay gingpatuli kumporme sa Kasugu-an ni Moéises it. Pero kamé nak
waya gipatuli ay inra ingsisiling nak buko kabilang sa katawuhan
it Di6s, abér kag pagtuli ay pangliwés yang nak buhat it tawo.!
12Romroma4 ra ninrd, nak it katé kamé ay buyag kang Kristo, buko
kanunot sa piniling banwa it Israél, buko ka-ibahan sa nagbaton it
nakasugtanang promisa it Diés, waya't pag-asa ag mayadd sa Di6s.
13 pero sa ngasing, dahil sa inro pagpakig-usa kang Kristo Hestis,
kamoéng mga dating asa mayado sa Di6s ay ingpayungot parayan sa
rugd ni Kristo. 14 Ag kamé ay nakapayungotéy sa Dids dahil si Kristo
kag parayan kung pa-uné kaméng mga buko Hudyo ag kaming
mga lahi it Hudyo ay gingpasag-uli-éy sa usa'g-usa. Ida ingpag-usdy
kitdng ruhéng lahi parayan sa pagba-6y sa ato kahangit, nak pay
tuyar sa padér nak nagbuyag sa ato, nak Ida gingguba. Gingtuman
Nid4 kali parayan sa Ida yawas tong Sid4 ay namatdy sa krus, 15> dahil
tong namatdy Sida sa krus ay Ida gingba-dy sa ato kag mabug-at
nak obligasyon nak tumanon kag tandng sugo ag reglamento sa
Kasugu-an ni Mdises,.J Ngani ingba-oyéy Nida kaling obligasyon
pramas ahumanén Nid4 nak maging usang bag-6ng katawuhan
nak nagpakig-usay sa Ida kag atd dating ruhang lahi. Kadé bilang
resulta, kit4 ay Ida ingpasag-uli-éy sa usa’g-usa. 16 Ag bilang bag-6ng
katawuhan, kit ra ay ingpasag-uli ni Kristo sa Di6s parayan sa

h9:11a 0 “Hentil.”

12:11b GLOSARYO: Sa kultura it mga lahi it Hudyo tuna tong ingsugd it Dids si
Abrahdm ag ida mga ka-ibahang kayake nak magpatuli, tuyar kag inra ingsusunér.
(Henesis 17:9-14, 21:4) Ag kali ay ka-umir ray sa mga regilamento nak ingta-6
it Di6s kang Mdises sa pagliwés ninra sa Ehipto. (Exodo 12:43-51) Pero kag inra
kustombre ay pagkalipas it wayong adlaw nak natawo kag andk nak kayake ay
kinahangyén nak tuli-onéy. Kali kag tanra nak sida ay kabilangéy sa mga katawuhan
it Dibs.

J2:15 It kat6 kag mga buko Hudyo ag kag mga lahi it Hudyo ay nahangit sa usa’g-
usd, dahil tungér sa mga lahi it Hudyo, sinra ay abang strikto sa inra pagsunoér sa
Kasugu-an ni Méises, pero kag mga buko Hudyo ay bukd.
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Ida pagkamatdy sa krus. Ag parayan ra sa Ida pagkamatay ay Ida
ingba-0y kag ato kahangit sa usa’g-usa.

17 Ngani, nagpa-ali si Kristo pramas ibantala kag Ma-adong Balita
nak nagraya it katimunungan sa inrébng mga buko Hudyo nak
mayado sa Dids, ag sa among mga lahi it Hudyo nak mayungot
sa Ida. 18 Dahil parayan kang Kristo, kitdng tan4n ay puydeng
magpayungot sa Diés nak Tatay parayan sa pagbulig it a-usang
Ispirito Santo.k

19 Kada kaméng mga buko Hudyo, waya-éy kamé gimumuyate nak
mga ibang lahi ag mga taga ibang lugér, kundi kamé ay kabilangéy
sa sinakupan it Diés ag pay membro it Ida panimayay. 20 Ag kina ay
dahil kamé ay nagpatéy sa tudlo it mga apostoles ag mga propeta
tungo6r kang Kristo. Kada ngasing kitdng tanan ay tuyaréy sa mga
parti it usang gingtugrok sa pundasyon nak imadw kag mga apostoles
ag mga propeta. Ag si Kristo Hesus ay tuydr sa pinaka-importanting
parti, tuyar sa baté nak pampatibay sa bayay.! 2! Parayan riling
batd, kag tandng parti it baydy ay nagtibay habang gingpapasigo
pramas maging bala-an nak istaran it Gino-o. 22Ngani dahil sa
inro pagpakig-usa kang Kristo, kamé ra ay kabilangéy sa tanang
Ida ingpapag-usi pramas maging istaran it Diés parayan sa Ispirito
Santo.™m

Kag Pagserbisyo ni Pablo sa mga Buko-Hudyo

1 Pag ako a-isipon kag rakéng ka-aduhan it Dids sa inrd, aké, nak
3 si Pablo ay padayon nak nagpapangamuyo para sa inré habang
ako ay nakakuléng alang-alang sa ako pagpalapnag it Ma-adong
Balita tungér kang Kristo Hests sa inr6ng mga buko Hudyo.?
2Siguradong nartingganéy ninré kag tungér sa responsibilidad nak
ingtugyan it Di6s sa ako nak magrayé sa inréng buko Hudyo it
mensahe tungoér sa Ida ka-aduhan. 3 Diés mismo kag nagpahadag

k2:18 0 “a-usang Ispirito.”

12:20 sa kapanahunan ni Apostol Pablo, maramong mga baydy it mga lahi it Hudyo
ay inghumdn sa batd. Inggwé ra it usdng baté nak pinaka-importante sa tanin
nak imadw kag unang ingbutang sa usidng kanto bagé tuna-an kag pagpatugrok sa
paggamit it ibAng mga baté. Kada kaling unang baté ay imaw kag nagpapatibay sa
baydy. Sa Isdias 28:16, Zecarias 10:4, Mateo 21:42 ag Binuhatan 4:10-11 puyding
basahon ninré kung hari-in ingmimitlang kag tungér kang Kristo nak ingpapatuyar
sa bat6 nak nagpapatibay sa baydy.

m2:22 o “Ispirito.”

03:1,8 o0 “Hentil.”
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sa ako it kaling Ida plano para sa inrd, nak dati waya pa Nida
gipahadagan sa tawo. Nasuyatéy nako kali it pahapyaw yang

sa inr6, 4ag kung basahon ray ninr6, mababa-6y ninré kag ako
pagka-intyendi tungo6r rahdng plano nak ginghuman it Diés parayan
kang Kristo. ®Kali kag plano nak dati way4 gipahadagan it Dids sa
mga henerasyon it atd mga ginikanan. Pero sa ngasing, parayan sa
Ispirito Santo, gingpah4ddagéy Nid4 kali sa amo nak Ida bala-an nak
mga apostoles ka-ibahan ra kag mga propeta. ® Imaw kali kag Ida
plano: kaméng mga buko Hudyo ay nagkaka-inggwdy it parehong
pribilehiyo namong mga lahi it Hudyo, dahil kamé ay nagpakig-usay
kang Kristo Hests tong nagtu-o kamé sa Ma-adong Balita. Kada ngani
kamo ay ingpakig-usdy sa amo pramas mapanubli it pagpakama-ado
it Diés. Ngani kamé, ka-ibahan namo, ay naging usang katawuhan
nak ingtatawag nak “yawas ni Kristo.” Ag ka-ibahan ra namo,
kamé ay mabaton it tandng gingpromisa it Di6s sa atong mga
nagpapakig-usa kang Kristo.

7 Para sa ako, dahil sa ka-aduhan ag rak6ng gahém it Dids, aké
ay Ida ingtaw-an it pribilehiyo nak magiging sugu-6n Nid4, nak
magraya it kaling Ma-adong Balita. 8 Ngani, dahil sa ka-aduhan it
Diés, aké nak pinaka-kubés sa Ida mga sinakupan ay ingtaw-an it
pribilehiyo nak ibantala it kaling Ma-adong Balita sa mga buko
Hudyo tungér sa indi matugkar nak pagpakama-ado ni Kristo. ° Usa
pa, kag Dios nak Nagtuga it tandn ay imaw ra kag nagta-6 sa ako
it pribilehiyo nak ipa-ayam sa tanén kung pa-uné Nid4d atumanon
kaling plano, nak tuna pang gadér it katéng una ay waya Nida
gipahadagéan sa tawo. 10 Ingtuman Nid4 kali pramas parayan sa atd
nak nagtutu-o kang Kristo, ay ma-ayamanéy it tandng pinuno ag
nagrurumaya sa kalangitdn kag maramong katitingayang pagpakita
halin sa ka-ayaman it Diés. 1! Kali kag Ida plano bag-6 pa matuga
kag langit ag duta, nak Ida gingtuman parayan kang Kristo Hests
nak atd Gino-o. 12Kad4 dahil sa ato pagpakig-usa kang Kristo ag
parayan sa ato pagtu-o sa Id4a, puyde kitdng magpayungot sa Di6s
nak indi matahap ag way&’t pagruha-ruha. 13 Ngani, gingpapangabday
nako sa inré nak indi kam6 mawar-an it pag-asa dahil sa ako
na-a-agumang hirap alang-alang sa inré, kumo parayan dili ay
mata-as kag pagmuyat sa inr6 it mga tawo.
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Kag Pangamuyo ni Pablo para sa mga taga Epeso

14 pag abalik-balikan nako kaling tandng mga pagpakama-ado sa
at0, ak6 ay nayuhér ag nadayaw sa Dids nak atd Tatay 1°nak imaw
kag inghalindn natong tanan bilang Ida pamilya sa langit ag duta.
16 Ag nagpapangamuy0 aké nak halin sa Ida katitingayang gah6m
ay kabay pang pakusugon Nid4 kag inro bu-6t parayan sa Ispirito
Santo, 17 pramas padayon nak magtinér si Kristo sa inro tagipusu-on
parayan sa inro pagtu-o sa Ida. Kabdy pang kag inro pagpalangga sa
Di6s ag sa usa'g-usa ay magrayom pa ag matibay, 18 agér ka-ibahan
namong tanin nak mga sinakupan it Diés ay maka-intyendi
nak gadér kamé kung pa-und't yapar, haba, ta-as ag rayom kag
pagpalangga ni Kristo para sa ato. 19 Ag kab4dy pang mababatyagan
ninré kaling Ida indi matugkar nak pagpalangga, pramas makita nak
kamo ay nagsusunér sa tandng ka-ayam ag ka-aduhan it Di6s.

20 Kag tan4dng kadayawan ay sa Di6s nak inggwé't sardng nak
mahihimo it yabaw pa sa tandng ato ging-i-isip ag ginghahagar,
kumporme sa Ida rakéng gahém nak naghihiwas sa atong tanén.
21Sid4 ra kag madadayaw sa tanang ka-aduhan nak Ida ingpakita
parayan sa atong mga nagtutu-o sa Id4,° ag parayan kang Kristo
Hests, sa tanang pagbalhin-balhin it atd mga linahi hastang sa
waya't katapusan. Dayawon Sid4. Kabdy pa.

KAG MGA LAYGAY PARA SA MGA NAGTUTU-O KANG KRISTO

1 Ngani, bilang usdng priso dahil sa ako pagserbisyo sa Gino-o,

4 ako kamé inglalaygayan it ma-ado nak magpangabuhi kamo
it angay bilang mga tinawag nak magsunér sa Ida. 2 Maging
mapa-inubuson, mabu-ot, mapasensyahon ag matinis-anon sa inr6
pagpinalangga-4n sa usa'g-usa. 3 Atinguha-on nak gadér ninr6 nak
kag pagkaka-usa nak ingtata-6 it Ispirito Santo ay perming raha sa
inr6, agér maging ma-ado kag inr6é pagsinunranan.

4Tanan kita nak ingpakig-usdy kang Kristo ay tuyar sa usang yawas
kung hari-in kag a-usang Ispirito Santo. A-usa ra kag ato pag-asa
tong gingtawag kité it Dids. ® Inggwa kit it usang Gino-o, using
pagtu-o, usdng pagbawtismo, ® ag usiang Di6s nak Tatay natong
tanan. Sida kag naggagah6m sa atong tanan, naghihiwas sa tanan ag
nagtitinér sa tanan.

03:21 o “simbahan.”
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7 Ugaling sa ka-aduhan ni Kristo, kada usé sa at0 ay gingtaw-an
it kanya-kanyang abiliddd kumporme sa Ida gustong ita-6 sa ato.
8 Tuyar ra kini kag gingpasuyat it Diés sa Sagradong Kasuyatan nak:P
“It katéng nagpagto Sida sa mata-as nak lugér,
gingraya Nid4 kag maramong bihag,
ag nagpanagtag Sid4 it mga regalo sa Ida mga katawuhan.”d
9 (Ni-6 kag gustong bisayahon it tong “nagpagto Sid4 sa mata-as
nak lugar?” Kag gustong bisayahon it kina ay nagpilhig anay
Sid4 dili sa kalibutan. 19 Ag Sida nak nagpilhig ay imaw ra kag
nagbalik sa ibabaw it tandng kalangitan agér Sida kag magahém sa
tanan-tanan.)’
11Sid4 ra kag nagta-6 it mga abilid4d sa Ida mga sinakupan. Kag
iba ay Ida ingtaw-an it abiliddd nak magserbisyo bilang apostol,’ kag

P6:8a Kag nakasuyat sa Salmo 68 ay tungér sa usang hari nak nagra-Gg sa gera.
Ag pagkapa-uléy nid4, sinrd it ida mga kasimanwa ay nagkikinasadya. Sa inra
pagkinasadya, sinrd ay nagka-inggwa it parada nak papagto sa Baguntér it Sién
sa tunga it Syudad it Herusalém. Ag kag ida mga ingbihag ay ingnunét sa parada.
Sa Salmo 68 kag hari nak ingpapatunguran ay kag Gino-ong Diés. Ugaling dili sa
Epeso 4:8 kag hari nak manrara-og nak ingpapatunguran ni Apostol Pablo ay si
Kristo.

44:8b Salmo 68:18.

4:9-10 Kaling bisaya nak “Sid4” ay si Kristo kag ingpapatunguran. Sa Epeso 1:20-21
puyde ninréng basahon kag tungér kang Kristo tong Sida ay nagpagto sa kata-as-
ta-asan ag kag tanén ay ingpasakop sa Id4.

54:11a GLOSARYO: Kag “apostol” ay usang tawo nak ingsugd nak magrayd ag
magpalapnag it importanting mensahe sa ibd. Una sa Biblia, kag bisaya nak
“apostol” ay tawag sa doseng tagasunér ni Hesls nak Ida ingpili bilang mga
manugpamatu-or tungér sa Idi. Ugaling mas maramong tawo kag ingtawag ni
Apostol Pablo nak “apostol”, maging kayake o kabade man. Kali sinrd kag unang
ingtugyandn nak magpalapnag it Ma-adong Balita pagkatapos it pagkamatdy ag
pagkabanhaw ni Hests.
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iba bilang propeta,! kag iba bilang manugbantala it Ma-adong Balita,"
ag kag ib4 bilang pastér¥ ag manunudlo.V 12 Ingta-6 Nida kaling mga
tuyar nak abilidad sa atd nak Ida mga sinakupan pramas maging
hanra kit sa pagserbisyo sa Id4 it ma-ado. Ag para mapakusog

ra kag pagtu-o natong tanén bilang yawas ni Kristo, 13 hastdng
magka-usa kitdng tandn sa pagtu-o ag waya't kakuyangan sa ato
pagkakilaya sa Andk it Di6s. Pramas maging husto kag atd pag-i-isip
ag kag atdo pamatasan ay maging ma-ado permi pareho kang Kristo.
14Kung tuyaréy kita it kind ay déy buko-éy kit4 tuyar sa mga
ma-intik nak andk nak maraling lukuhon it iba’t-ibang pagtudlo nak
buko tama. Buko-éy ra kit tuyar sa mga nagpaparaya-raya sa mga
bayoér, o tuyar sa mga ingpapalir it hangin nak pabag-6-bag-6 kag
ingpapagtu-an. Dahil indi-éy kita pabag-6-bag-6 it isip ag marayhan
it ibAng panudlo it mga tuso ag manlulukong tawo nak lihis kag
ka-isipan. 15 Kundji, kitd ay dapat nak magbisaya ag magpangabuhi
kumporme sa kamatu-uran, habang nagpapalangga-an sa usa'g-usa,
ag sa tanang atod paghiwas si Kristo yang nak gadoér kag ato perming
ingpapatuyaran, nak imaw kag at0 Pinaka-uyo. 16 Ag parayan sa

4:11b GLOSARYO: Kag “propeta” ay using tawo nak inggamhan it Di6s ag ingtaw-
an it mensahe para sa Ida mga katawuhan. Kada puyding tawagon sinrd nak
mga “manugbisaya it Diés.” Maramong beses kag mga propeta nak ingmitlang sa
Yumang Kasuyatan ay sinrd kag ingpa-una it bisaya tungér sa matatab6 sa pala-
abutong panahén. Pero maramong beses sa kapanahunan ni Apostol Pablo ag ibang
mga apostoles, kag inra mga mensahe ay buko yang tungér sa pala-abuton, kundi
inggwa it laygay o pahadag halin sa Dis para sa mga nagpapanimati.

U4:11¢ GLOSARYO: Kag “manugbantala it Ma-adong Balita” ay nagbabantala sa mga
tawo tungér kang Hesu-Kristo pramas a-ingganyuhén sinrd nak magtu-o sa Ida ag
maluwdés. It katéng kapanahunan ni Apostol Pablo kag tuyar nak mga manugbantala
it Ma-adong Balita ay naglilibot sa iba’t-ibang lugér pramas magray4 it mga tawo
sa pagtu-o. Sa ibdng pagsalin it bisayang Griyego kag tuyar nak tawo ay ingtatawag
nak “Ebanghelista” dahil sinrd ay nagbabantala it “Ebanghelyo”, nak imaw kag “Ma-
adong Balita” sa ato pagsalin.

Y4:11d Kag bisaya nak “past6r” ay halin sa bisayang Latin halin sa Italya, ag kag
gustong bisayahon ay kag “manugbantay ag manug-agsam it hadop,” lalong-lalo
kag mga karnero. Kad4, kag mga ingtatawag nak pastér, kag inra responsibilidad
ay mag-alaga ag maglaygay sa mga nagtutu-o kang Hesu-Kristo pramas maging
matibay kag inra pagtu-o. Ag parayan sa inra paglaygay, sinrd ay pay nagtata-6 it
ispirituhanong pagka-on sa tawo nak imaw kag pay tuyar sa pag-agsam it pastér sa
ida mga karnero.

W4:11e GLOSARYO: Kag “manundld” ay usang tawo nak nagtutudlo ag naglalaygay
sa mga nagtutu-o kang Hesu-Kristo tungér sa kamatu-uran tungér sa Diés ag kung
ni-o kag inra dapat himu-on bilang ma-adong tagasunér ni Hesu-Kristo.
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Ida gahém, kit4 bilang mga parti it Ida yawas ay tuydar sa tanang
parti it yawas it tawo nak nakasugrong ag nagkaka-usa sa tamang
lugér parayan sa mga ugat, pramas maghiwas it tama para magrako
ag magkusog. Kada kung kitdng mga nagtutu-o kang Kristo ay
maging mapinalangga-on sa usa'g-usé, lalo pang atumanon nato kag
responsibiliddd nak Ida itugyan sa ato. Ag maging matibay pa kag
atd pagtu-o ag mas lalong maka-usd kité parayan sa Ida pagbulig.

17 Kad4, ngasing bilang Apostol it Gino-o inglalaygayan nak gador
nako kamo nak indi-éy kam6 magpatuyar sa maya-ing pamatasan
it inro mga kasimanwang buko Hudyo* nak nagpapangabuhi
kumporme yang sa inrd way4't puy6s nak ka-isipan. 18 Kag inra
ka-isipdn ay naruruyman. Sinrd ay mayado sa Di6s ag waya sa inrd it
bag-6ng kabuhi nak halin sa Id4. Kali ay dahil sa inra kawar-an it
pagkakilaya sa Id4, dahil sa katugasan it inra tagipusu-on. 19 Sinra ay
waya-éy it hudé, kada kag inra pagpangabuhi ay pund't kalaw-ayan,
tanang klase't kaya-inan ag kahakugén. 20 Pero kamo, buko tuyar kag
inro natun-an tungér kang Hesu-Kristo. 2! Siguradong nartingganéy
ninr6 kag tungér sa Ida ag bilang mga nagpakig-usdy sa Id4, kamé
ay natudlu-anéy it kamatu-uran nak sa Ida yang makikita. 22 Ngani,
bada-ey ninré kag inro dating pagkatawo ag pagpangabuhi nak
nagsusundr sa inro maya-ing isip, kumo imaw kag nagpapangluko ag
nagsisira sa inro pagkatawo. 23 Ag imbis nak kina bag-uhé ninré kag
inro ka-isipan, 24 ag tumana kag bag-6ng pagpangabuhi nak halin
sa Diés. Sa tuyar nak parayan makikita nak kag inro pagpangabuhi
ay nagbag-0y kumporme sa kamatu-uran. Ag kag inro pamatasan ay
magiging matarong ag bala-an tuyar sa Dios.

25Kadi, tungnéy ninré kag pagbinakak sa usa'g-usd ag mag-uma
it klaro, dahil kitdng tandn nak nagtutu-o kang Kristo ay naging
usé bilang pay mga parti it using yawas. 26 Pag nahahangit kamo,
aya giparaya-raya sa inro kahangit ag magkasala. Aya giparugaya
kag inro kahangit it subra sa usidng adlaw. 27 Aya gitaw-i ra it lugar
si Satands nak magraya sa inr6 sa kasal-anan. 28 Kag tawo nak
dating nagpapanakaw ay dapat indi-éy magpanakaw, kundi sid4 ay
dapat nak magtrabaho sa tamang parayan para magka-inggwa't kita
parayan sa ida sariling kuség. Kali ay agor sidd ay makakabulig sa
mga nagkikinahangyan. 2° Aya gipasugti nak maya-in kag magliwas
sa inro yuba, kundi katéng ma-ado yang nak makakabulig sa
tawo agér makakata-6 it ka-andu-an sa mga nakakarungdg. 30 Aya

%X4:17 o “Hentil.”



Epeso 4-5 12

gitaw-i't kalisér kag Ispirito Santo it Di6s nak imadw kag tanra nak
akumplituhon Nid4 kag pagtubds sa inré sa katapusan. 31 Wagita
ninr6 kag tanang pagpahimot, kahangit, impit6, pag-inukawan,
pagpanglibdk ag abér ni-ong klaseng kaya-inan. 32 Kundi kamoé ay
maging mabu-ot, maluluy-on ag mapinatawarén sa usa'g-usa, tuyar
sa pagpatawar it Di6s sa inré parayan kang Kristo.
1 Kada ngasing, bilang mga pinalanggang andk it Dids, patuyare

5 ninr6 Sid4, 2ag magpangabuhi nak nagpapalangga-an sa
usa'g-usa tuyar sa pagpalangga ni Kristo sa ato. Gingpakita Nid4 kali
sa ato it katong ginghalar Nida kag Ida kabuhi ag namatdy para sa
ato, bilang usdng mabangyong halar sa Diés.

3Kad4 payadd nak gadér kamé sa tanang klasing imoralidad ag
ib4 pang malaw-ay nak paghiwas, pati tandng kahakugén, dahil
kaling tanan ay buko angay sa mga sinakupan it Dids. 4 Imaw ra kag
mga bisaya nak malaw-ay ag waya't puy0s, pati mga pangintrimis
nak inggwé’t raydng kabastusan nak buko ma-ado, kundi maging
mapinasalamaton kamé sa Dids. ° Dahil ayaméy ninré nak kag
mga naghihimo it imoraliddd, mga naghihimo it malaw-ay nak
paghiwas, ag mga hakég, nak ginghuhumdang pay dios-diosan kag
inra ginghahakugan, ay indi maka-agom it paghari ni Kristo ag
Di6s. © Ag aya gipaluko sa mga nagsisiling nak buké sala kuné kung
inghihimo ninré kag mga tuyér. Dahil kag mga naghihimo it tuyar
nak kaya-inan ay atugpa-an it rakong kahangit it Di6és nak kina
sinrd ay mga suwa-il. 7 Kad4 ngani ayi kamé gi-iba sa tuyar ninr4,
8 dahil dati kamé ay nagpapangabuhi sa karuymanan pero ngasing
nak nagpakig-usdy kamo sa Gino-o, kamé ay asa kahadaganéy. Kada
patuyare ninr6 kag pamatasan it mga nagpapangabuhi sa kahadagan.
9Dahil kag bunga it mga nagpapangabuhi it tuyar ay ma-ado,
matarong ag matu-or. 10Sa tandng inro ginghihimo, siguraduhang
kag Gino-o ay namumu-6t. 1! Ag indi mag-iba sa mga naghihimo it
maya-in nak pay asa karuymanan, kundi ipakita sa inra nak maya-in
kag inra ginghihimo ag dapat magbag-6.

12 Dahil kag inra mga ginghihimong maya-in it patagd ay
kahuhuda. Abér sa pagmitlang pa yang it kina ay kahuhuda-éy!
13 pero kag tandn nak nahahadagan ay nakikita kung ni-o kag
ma-ado ag bukd, 14dahil kag tandn ay nakikita-éy nimé pag kali
ay nahahadaganéy. Tuyar kiné kag ingsiling sa usang kanta sa
Sagradong Kasuyatan tungér sa mga naghihimo it ya-in,

“Bati! Ikdw nak nagkakatuyog;
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Bangon! Ikdw nak pay minatdy;
ag apahadagon ni Kristo kag imo kabuhi.”
15Kad4 magrahan kamo sa inro pagpangabuhi ag aya gipatuyare
kag mga waya't ayam, kundi kag mga di ka-ayam halin sa Diés.
16 permi ninréng himu-on kag ma-ado dahil sa kaling mga panah6n
maramong tawo kag naghihimo it maya-in. 17 Ngani aya kamé
patuyar sa mga pay waya't isip, kundi ayamé kung ni-o kag
kabubut-on it Gino-o. 18 Ay4 ra gipakayinango dahil imaw kali kag
masira sa inro kabuhi. Imbis nak kina, mapuné kamé it Ispirito
Santo, 19 ag magkinanta it mga salmo, himno ag kantang pagdayaw
sa Gino-o, habang kag inro tagipusu-on ay nagkaka-inggwé permi
it kanta para sa Ida. 20 Ag sa tandng oras, magpasalamat kamé sa
Diés nak Tatay para sa tandng butang, sa pangayan it atd Gino-ong
Hesu-Kristo.
21 Dapat ma-ayam kamé magpahinunor sa usa'g-usa nak inggwé't
pagtahor kang Kristo.

KAG MGA LAYGAY PARA SA MYEMBRO IT
PANIMAYAY SA INRA PAGPASAKOP SA USA'G-USA

Kag mga Laygay Para sa Mag-asawa
(Colosas 3:18-19)

22 Mga kabade, magpasakop kamo sa inro mga asawa tuyér sa inro
pagpasakop sa Gino-o, 23kumo kag kayake ay tuyar sa uyo it ida
asawa, tuyar kang Kristo nak Pinaka-uyo natong mga nagtutu-o sa
Id4. Ag Sida ra kag Manluluwas natd bilang pinaka-yawas Nida. 24 Ag
tuyar sa pagpasakop it mga nagtutu-o kang Kristo, kag mga kabade
ra ay dapat magpasakop sa inra asawa sa taning butang. 2> Mga
kayake, palangga-a ninré kag inro asawa tuyéar sa pagpalangga ni
Kristo sa atong mga nagtutu-o sa Id4, ag ginghalar Nida kag Ida
sarili alang-alang sa atd, 26 pramas ahimu-on Nida kita nak Ida
mga bala-an nak sinakupan, kumo kita ay naging limpyoy sa Ida
pagmuyat parayan sa atd pagpati sa mga bisaya it Diés. 27 Inghimo
Nidéa kina agér kitdng tanan nak nagtutu-o sa Ida ay Ida amuyatan
nak bala-an ag waya't masisiling laban sa ato, tuyar sa usang nobya
nak kaguganda ag waya nak gador it kapuya-an ag kakuyangan.

28 Kad4 imaw ra kamong mga kayake, dapat ninr6ng palangga-6n kag
inro asawa tuyér sa inro pagpalangga sa inro sarili. Sa kamatu-uran,
kag kayaking nagpapalangga sa ida asawa ay nagpapalangga ra



Epeso 5-6 14

sa ida sarili. 22 Ayam nat0 nak way4't tawong nahahangit sa ida
sarili, kundi ida kali gingriripara ag gingpapalangga. Kali ay tuyar
sa ginghihimo ni Kristo sa atong mga nagtutu-o sa Ida, 30 kumo
kiting mga nagtutu-o sa Ida ay tuyér sa mga parti it Ida yawas. 31 Ag
inggwa't ingsiling sa Sagradong Kasuyatan nak, “Kali kag rasén
kung asing inabada-an it kayake kag ida tatay ag nanay agor sida
ay makipag-usd sa ida asawa, ag sinrang ruhd ay magiging usa.”y
32Marayom talaga kag gustong bisayahon it kali— kali bagang ako
ingsisiling ay nahanungér kang Kristo ag sa atong mga nagtutu-o sa
Id4. 33 Pero inggwa ra gihapon kali it gustong bisayahon para sa mga
mag-asawa. Imaw kali: kaméng mga kayake, bawat usé sa inr6 ay
dapat magpalangga sa inro sariling asawa tuydr sa inro pagpalangga
sa inro sarili. Ag kamé rang mga kabade ay dapat tahuron kag inro
asawa.

Kag mga Laygay Para sa mga Andk ag mga Tatay
(Colosas 3:20-21)

1 Mga andk, tumana ninré kag inro mga maguyang dahil kamé
6 ay nakipag-usa kang Gino-ong Hests, ag kumo kali ra kag tama.
2Ingsiling sa Sagradong Kasuyatan, “Tahura kag inro tatay ag
nanay.” Kali kag primerong sugod nak inggwa’t raying promisa nak
nagsiling, 3 “pramas magiging ma-ado kag inro kabuhi ag mayawig
pa kag inro pagpangabuhi hali sa duta.”

4 Ag mga tatay, aya ra ninr6 gipaka-istriktuhé kag inro mga anak
sabaling sinra ay magribilde, kundi paragku-a sinrd parayan sa
ma-adong pagtudlo ag pagdisiplina kumporme sa kabubut-on it
Gino-o.

Kag mga Laygay Para sa mga Ulipon ag mga Amo
(Colosas 3:22 - 4:1)

5Mga ulipon, sunra ninré kag inro mga amo rili sa kalibutan nak
inggwa't pagpa-ubds ag rakéng pagtahor nak hugét sa tagipusu-on,
tuyar sa inro pagserbisyo kang Kristo. ® Maging masinunranon kamd,
buko yang kung sinrd ay hind nak nagmumuyat ag buko yang
pakitang tawo pramas mamut-an ninrd kamé, kundi'y hugét sa inr6
tagipusu-on bilang kamé'y mga ulipon ni Kristo nak nagtutuman
sa kabubut-on it Dids. 7 Serbisyuhe kag inro amo it hugét sa inro
tagipusu-on, dahil Gino-o mismo kag inro gingsiserbisyuhén,

¥5:31 Henesis 2:24.
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buko kag tawo. 8 Ag ayam ra ninré nak kag ma-adong buhat nak
ginghihimo it tawo ay imaw ra kag ida mababaton halin sa Gino-o,
ulipon man o buké.

9Kamo ra nak mga amo, pakita-i it ma-ado kag inro mga ulipon.
Tungnéy kag pagpanghadlok permi sa inra dahil ayam ninré nak
kitdng tanin ay inggwa it a-usdng Amo sa langit ag kali Sid4 ay waya
it pinili-an.

KAG INGTATA-O IT DIOS BILANG PANGLABAN AG
PANGPROTEKTA KANG SATANAS

108a panghuli, kali kag ako ibisaya sa inr6. Perming pakusuga
kag inro pagtu-o sa Gino-o parayan sa Ida pagbulig ag sa rakéng
gah6m nak Ida ingtata-6. 11 Tuyér sa sundalo nak nagsusoksok it ida
tandng armas pramas maggeray, gamita ninré kindng gahém nak
ingtata-6 it Dids bilang pinaka-armas ninré pramas kuntrah6n kag
mga tinusong plano ni Satands laban sa inré. 12 Dahil ayam ninrd,
buko tawo kag ato kalaban kundi kag indi makitang mga pinuno,
mga nagrurumaya ag mga naggagahém sa tandng naghihimo it
kaya-inan dili sa kalibutan. Ngani, kag ato kalaban ay mga maya-ot
nak nagraray4 it kaya-inan dili sa ibabaw it duta. 13Kad4 ngani,
dapat nak gamiton ninré kag tanang gahém nak ingtata-6 it Dids
bilang pinaka-armas ninré agér makakalaban kamé sa oras it
subida pramas pagkatapos it kali, kamé ay makakapaninrugan nak
manrara-og. 14 Ngani, magpaninrugan kamé pareho sa sundalo.
Kag inro dapat isoksok bilang panghagkos ay kag inr6 pagsunér sa
kamatu-uran. Ag kag inro dapat gamiton bilang panagang sa rughan
ay kag inro pagpangabuhi nak tadléng. 1° Pati ipangsoksok ra sa inro
siki kag mga sandalyas, nak kag gustong bisayahon ay maging hanra
permi sa pag-eksplikér it Ma-adong Balita tungér kung pa-unéng
kag tawo ay puyding magpasag-uli sa Diés. 16 Ag ka-ibahan it kin4,
panghuyte ninr6 kag inro pagtu-o, tuyar sa paghudoét it inro damoét
sa panagang pramas magpayong sa mga nagrarayab-rayab nak mga
odyong nak imédw kag mga pagtintér ag pagbinakak ni Satanas.
17 Ag bilang panagéng sa inro uyo, inro ra isoksok kag pay helmet
nak imaw kag inro kasiguruhén nak kamé ay naluwaséy parayan
kang Kristo. Gamita ra kag mga bisaya it Di6s bilang espada nak
nagrarayad it gah6ém it Ispirito Santo 18 Ag sa tanéng oras permi
kamoéng magpangamuy0 parayan sa bulig it Ispirito Santo, abér ni-o
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kag inro ahagaron. Maging listo kamé ag perming magpursigé sa
pangamuyo para sa tanang sinakupan it Dios.

19 pangamuyu-an ra ninr6 aké nak kada bisaya nako ay ataw-an
ako it Diés it tamang ibisaya pramas indi aké mahadlék nak
magpalapnag it kamatu-uran tungér kang Kristo nak hina sa
Ma-adong Balita, nak dati ay wayéa gipahadagén it Di6s sa tawo.

20 Kag pagpalapnag it kaling Ma-adong Balita sa tawo ay ingtugyan
sa ako. Ag dahil dili, aké ay nakakadina sa ngasing hali sa prisuhan.
Kadé kinahangyan nako kag inro pangamuyo agoér indi aké mahadlok
magpadayon sa pagbisaya kung ni-o kag nararapat.

KAG KATAPUSAN IT SUYAT

21 Ngasing, para ma-ayamén ninr6 kag tanan tungor sa ako,
gingsusugo nako si Tikiko? sa inré. Sida kag ato pinalanggang hali
sa pagtu-o ag matutom nak sugu-6n it Gino-o Kada sida kag ako
ingsusugd papanha rahd pramas ma-ayaman ninré tungér sa amo ag
pramas mapakusog kag inro bu-6t. 22Kali ay agér ma-ayaman ninr6
kag tung6r sa amo ag mapakusog kag inro bu-6t.

23Mga hali nako sa pagtu-o, kabdy pang mapasa-inréng tanan
kag katimunungan ag pagpinalangga-an parayan sa pagtu-o nak
naghahalin sa Dids nak Tatay ag halin kang Gino-ong Hesu-Kristo.
24Kabdy pa rang kag kalu-oy it atd Gino-ong Hesu-Kristo ay
mapasa-inréng tanidn nak waya gitutungén it pagpalangga sa Ida.

26:21 Basaha kag Binuhatan 20:4kung hari-in ingmitlang si Tikiko bilang usé sa
mga ka-ibahan ni Apostol Pablo sa ibAng mga biyahe nida.
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